OZON TERAPI NEDIR? MEDILIFE BEYLIKDUZU HASTANESI

(MEDIKAL OZON) ULASIM VE iLETiSiM _ME DILIFE

SAGLIK GRUBU

Medikal (tedavi amacli) ozon daima saf ozon ve saf
oksijenin karisimi seklinde kullanilir. Uygulamaya
bagl olarak ozon konsantrasyonu 1 ve 100 pg/ml

(0.05 - 5 %03) arasinda degisir. Ozon terapist, ozon ,"I =
terapi konusunda egitimli bir doktor, hastanin i
durumu ve tibbi endikasyona goére hastanin alacagi

komple dozu belirler. =

Ozellikleri ve Etkisi

Medikal ozonun iyi bilinen bacterisidal (bakteri
oldlricu), fungisidal (mantar 6ldricU) ve virostatik

Beylikdiizii

(virls cogalmasini  énleyici) o6zelligi sebebiyle, 2 . R -?EP!';—'_FE -
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enfekte olmus yaralarin dezenfeksiyonunda ve
ayrica bakteri ve virUslerin sebep oldugu
hastaliklarin tedavisinde kullanilir.

o
Kan dolasimini arttirma yetenegi, dolasimla ilgili
bozukluklarin tedavisinde kullanilir, ve organik
fonksiyonlarin yeniden canlandiriimasinda ozonu
cok degerli kilar. S 4
Uygun dozlarda kullanildiginda, viicudun direncini Medilife Beylikdiizii Hastanesi
arttirir diger bir deyisle ozon bagisiklik sistemini Yakuplu Mah. Hurriyet Bulvari
aktive eder. No: 5 Beylikduzu / Istanbul
-~ SGK, Ozel Sigortalar ve Banka Sandiklari ile
I,«"'F Anlasmali Hizmet imkani.
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OZON TERAPiI UYGULAMASI

Ozon (03) kana gectikten cok kisa siire sonra da yliksek
enerjili oksijen halinde etkisini gostermeye baslayarak
hicrelerin icine girer. Hidrojen peroksit halinde
biyolojik ve tedavisel olaylari baslatir. Hucreler de
kendi 6zellikleri ve turlerine gére buna cesitli yanitlar
verir. Kan hucrelerinden eritrositler 6zellikle yetersiz
oksijen alan bdlgelere hizla oksijen tasimaya baslarken
diger yandan kemik iligine yaptig1 uyari ile yeni eritrosit
yapimini saglar. Trombosit ve endotel hicreleri ise bu
uyart ile buyume faktorleri dedigimiz salgilari yapar. Bu
yolla yara iyilesmesi hizlanir. Kanda olusan baz
bilesenler damarlarin genislemesine yol acar. Bu da
yetersiz kan dolasimina sahip bdlgelerin kanlanmasini
saglar. Notrofil denilen kan hucrelerinin uyarilmasi ve
sitokin sentezinin artmasi immun sistem denilen
bagisiklik sistemini gutclendirir. Ozonlanmis I6kositler
ise lenfatik sistemde baskilanmayi ortadan kaldirip
aktif hale gecirir. Kemik iligi aldigi uyarilarla yeni hucre
yapimina baslarken hasarli organ ve dokularin
rejenerasyonunu gerceklesir. Endokrin (i¢ salg) ve
merkezi sinir sistemi aldigl uyarilarla metabolizmayi
hizlandirrken diger yandan ndrotransmitter ve
hormon salinimi ile cevap verir. Ozon hucre
elemanlarini ve enzim sistemlerini uyararak vicudun
kendi antioksidan korumasini hizlandirir. Antioksidan
enzimlerin kanda sUratle artmasi vicudun kendisine
zararh olan gelismeleri dnler. Bu sayede cesitli yollarla
insan bedenine girmis olan veya metabolizma sonucu
Uretilmis olan ama insan saghgina zarar verebilecek
kimyasallar bertaraf edilir.

o

Ozonun insan Viicuduna Yararlari

Kendini iyi hissetme: Ozon tedavisi goren kisilerin
ortak ifadeleri kendilerini cok iyi, zinde ve saglikli
hissettikleridir.

immum sistemin giiclenmesi: Cesitli hastaliklara
yakalanmis kisilerin bu hastaliktan kolaylikla
kurtulmasinin yaninda yeniden bu tur hastaliklara
yakalanmamasini saglar.

Kendini iyi hissetme: Ozon tedavisi goren kisilerin
ortak ifadeleri kendilerini ¢ok iyi, zinde ve saglkli
hissettikleridir.

immum sistemin giiclenmesi: Cesitli hastaliklara
yakalanmis kisilerin bu hastaliktan kolaylikla
kurtulmasinin yaninda yeniden bu tur hastaliklara
yakalanmamasini saglar.

Eklem hastalilari: Ortopedik tedaviye ragmen
gecmeyen agrilarda tedaviyi desteklemek Uzere
eklem i¢i veya kas tutunma yerlerine enjeksiyon
uygulanir.

Kan dolasiminin artmasi: Bir yandan damarlarin
genislemesini diger yandan kan hdacrelerinin
yapimini hizlandirmak yoluyla yetersiz kan giden
bélgelere kanin daha iyi gitmesine yol acar. Bu yolla
cesitlidamar hastaliklari tedavi edilir.

Yeni hiicre yapimi: Hicre yapiminin artmasi
sonucunda iyilesmeyen vyaralarin kapanmasi
mumkun olabilmektedir. Diger yandan dogumdan
sonra gecen her guin yaslanan insanoglunun

yaslanan hucrelerinin sagliga kavusmasi yaninda
genc hucrelere kavusmasi saglanir. Yapisi bozulmus
dokularin yenilenmesi ozon sayesinde mumkin
olmaktadir.

Detoks etkisi: insan  vucudundaki  zararl
maddelerin uzaklastiriimasi yoluyla olasi
zararlardan korunmasi gerceklesir.

Antimikrobik etki: Bilinen her turld virus, bakteri,
mantar gibi cesitli hastalik etkenlerinin 6lmesini
saglar. Bu yolla tibben tedavi edilemeyen veya
tedavi edilmesi ¢ok guc olan hastaliklarinin tedavi
edilmesi mumkun olmaktadir.

Agri giderici: Agriya yol acan nedeni ortadan
kaldirmanin yaninda agrinin hissedilmesine neden
olan kimyasal bilesenlerin uzaklastirilmasi yoluyla
agri hissinin kisa sirede yok olmasini saglar.
Antikanserojen etki: Genel olarak kanser hticreleri
oksijensiz ortamda olusur ve Urer.Ozon yoluyla
yuksek oksijene kavusan dokulardaki kanserojen
hucreler Ureme yetenegini yitirirler.

Yasam kalitesini arttirma: Sagladigi tUm yararlarin
yaninda insanlarin bedensel ve ruhsal anlamda
sorunlarini azaltarak veya yok ederek yasam kalitesi
denilen degerleri yukseltir.



